IMPULSE & BEGLEITUNG FUR FACHKRAFTE UND ELTERN
- fur mehr Leichtigkeit, Verbindung
sowie starke Kinder durch starke Erwachsene!

ANGEBOTE FUR

FUR ELTERN

- weil gliickliche Familie kein Zufall ist

Impulsabende, Workshops & Coaching
rund um Erziehung, Familienleben und
Personlichkeitsentwicklung

® Kostenfreie Impulse fiir den Alltag
@ E-Mailkurs: Mental Load meistern
® Monatliche Online Impulsabende

IMPULSE FUR DEN ALLTAG
& IMPULSABENDE

KITAS & FACHKRAFTE

@ Padagogische Tage & Team-Workshops

@ Prozessbegleitung, Coaching & Supervision fiir
Teams und Leitungen

® Elternabende zu relevanten Themen

Beispiel-Themen:

e Herausfordernde Situationen sicher begleiten
Stress im Kita-Alltag wirksam begegnen
Padagogische Haltung im Team klaren und starken
Zusammenarbeit mit Eltern professionell gestalten
Individuelle Themen - passgenau fur lhre Kita

KOSTENFREIE FACHIMPULSE
FUR DIE PRAXIS

WWW.HAPPY-FAMILING.COM



https://joannagering.activehosted.com/f/21
https://joannagering.activehosted.com/f/39

JOANNA GERING

Die Person hinter Happy-Famling®

Als Magister-Padagogin, psychologische Beraterin
und Mutter von drei wundervollen Kindern erlebe

ich jeden Tag, wie wunderschon und gleichzeitig
herausfordernd das Leben mit Kindern sein kann.

In meiner Arbeit als Coach und als psychologische
Beraterin in einer Kinderklinik sehe ich taglich,
wie sehr Eltern und Fachkrafte gefordert sind,
Kinder auf ihrem Weg zu begleiten - und dabei
selbst oft an ihre Grenzen stofden.

HAPPYYZI /LA
COANGTINE

JOANNA GERING

KONTAKT

Happy Familing® Coaching
Joanna Gering

Telefon: 01632940176
E-Mail: Info@joannagering.com
Web: www.Happy-Familing.com

HAPPY FAMILING®

Genau deshalb entstand Happy-Famling®

Ein Raum, in dem Eltern und Pddagoglnnen lernen,
wieder auf sich selbst zu horen, innere Starke zu
entwickeln und mehr Leichtigkeit in den Alltag zu
bringen - um sowohl sich selbst als auch die
Kinder in ihr héchstes Potenzial zu fihren.

Mein Ansatz verbindet neueste wissenschaftliche
Erkenntnisse mit einem tiefen Verstandnis flr die
Realitat von Familien und padagogischen
Fachkraften — immer mit Herz, Klarheit und einer
guten Portion Humor.
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http://www.happy-familing.com/

